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Verksamhetsberattelse 2018

Styrelse

Styrelsen har sedan arsmétet 2018 bestatt av Sven Andréasson, ordforande, Kerstin Damstrom
Thakker, vice ordforande, Eva Ekeroth, kassor, Bjorn Rydberg, sekreterare, samt ledaméterna
Ann-Therese Enarsson, Gunborg Brannstrom, Annika Sundstrom, Johanna Gripenberg och
Kjell-Ove Oscarsson. Suppleanter har varit Pi Hogberg, Bjorn Lundgvist, Mats Ramstedt,
Elin Lundgren, Barbro Westerholm, Lars-Axel Nordell och Per Lodenius.

Revisorer
Revisorer har varit Leena Haraké och Bo Hogstedt med Valeri Surell som erséttare.

Valberedning
Valberedningen har bestatt av Bjorn Hibell, ssmmankallande, Gabriel Romanus och Anna
Carlstedt.

Styrelsesammantraden
Styrelsen har haft sex sammantraden. Suppleanterna har kallats till dessa. Till detta kan laggas
ett antal arbetsmoten dar delar av styrelsen deltagit.

Medlemmar
Foreningen har 294 registrerade medlemmar. Under éret har nio nya medlemmar tillkommit.
En rekryteringsannons har varit inford i Alkohol och Narkotika.

Medlemskap

Foreningen ar medlem i Nordiskt alkohol- och narkotikapolitiskt natverk, NordAN. Peter
Allebeck &r president och Kjell-Ove Oscarsson ledamot i styrelsen. Vid
representantskapsmétet i Stockholm den 5 oktober var Kjell-Ove Oscarsson AF:s ombud.
Sven-Olov Carlsson valdes till svensk representant i styrelsen.

Foreningen ar ocksa medlem i Centralforbundet for alkohol-och narkotikaupplysning, CAN,
dar Kerstin Damstrom Thakker ar ordinarie ledamot i styrelsen och Gunborg Brannstrom
ordforande i valberedningen. Féreningen ar ocksa medlem i Sveriges landsrad for alkohol-och
narkotikafragor, SLAN, dar Kjell-Ove Oscarsson ar ledamot i styrelsen.

Remissyttranden
Styrelsen har lamnat remissyttrande dver SOU 2017:113 Alkoholreklam i sociala medier mm.



Opinion, medier och kommunikation

Foreningen har gjort ett antal utspel i media med debattartiklar med ordféranden Sven
Andréasson som ledande debattér. Tva artiklar har getts plats pa Svenska
Dagbladet/Brannpunkt, en i Géteborgsposten. Ordféranden har ocksa vid flera tillfallen
medverkat i radio och TV kring alkoholpolitiska fragor.

Hemsidan, www.alkoholpolitisktforum.se, lever numera och viktiga rapporter laggs in. Anna
Raninen har varit webbredaktdr, men lamnade under hosten uppdraget och ersattes av Bjorn
Lundqvist. Bjorn Rydberg ansvarar for innehallet.

En Facebooksida med ett hundratal intressenter finns ocksa.

MINSKA ALKOHOLSKADORNA. Nio inldagg om svensk alkoholpolitik, &r en skrift pa 14
sidor, utgiven av foreningen. Av de nio forfattarna ingar sju i Alkopolitiskt Forums styrelse.
Skriften lanserades under 2017 och har under aret spridits i opinionsbildande syfte.

Moéten
Foreningen har genomfort sex méten med foreldsningar och diskussion, med 25-35deltagare.

1. Den 14 februari presentation om rapporten Alkohol och vald med Sven Andréasson och
Johanna Gripenberg, alkoholforskare och chef for STAD.

2. lanslutning till arsmotet den 21 mars genomfordes ett miniseminarium med temat: Hur
paverkas foster/barn till foraldrar som dricker under graviditeten och uppvaxten?
Medverkan av barnlakaren |

3. lhsan Sarman, forskaren Jenny Rangmar och utredaren Merike Hansson.

4. Den 25 april: Vad ar Systembolaget bra for? Styrelseledaméterna i Systembolagets
styrelse Robert Damberg, Frida Johansson Metso och Hakan Leifman samtalade om
foretagets roll och svarade pa fragor.

5. Den 2 juli arrangerangerades i Soberian, Almedalen, ett lunchsamtal om Alkohol och vald
mellan AF:s ordférande och generalsekreteraren for Bris, Magnus Jagerskog med Annika
Sundstrém som moderator.

6. Den 19 september: 15 ar med fri alkoholinforsel. Hur blev det och varfor ar
inforselkvoterna en aktuell fraga i EU?
Bjorn Trolldal, alkoholforskare pA CAN och Kalle Dramstad, politisk sekreterare i EU-
fragor pa IOGT-NTO.

7. Den 28 november: Ungdomsmottagningar — ett satt att forebygga alkohol-och
narkotikaproblem! Inledning av Charlotte Skoglund, Tobias Elgan och Pia Kvillemo,
forskare som alla &r knutna till STAD.



Avslutning

Under 2018 har flera viktiga forskningsrapporter publicerats som klargér alkoholens
betydelse for liv och hélsa. I augusti 2018 kom den mycket omfattande Global Burden of
Disease rapporten (GBD), som sammanstaller halsodata och riskfaktorer fran alla varldens
lander. Rapporten, som publicerades i tidskriften Lancet,
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(18)31310-2/fulltext visade
att sambandet mellan alkoholkonsumtion och dddlighet var linjart: ju hégre konsumtion, desto
hogre dodlighet. Rapporten sammanfattas mycket tydligt i en nyckelmening: “the level of
consumption that minimises health loss is zero”. Alltsd ingen nytta med alkohol ur
hélsosynpunkt. Detta &r en historisk omvérdering av forskningen. Tidigare har GBD-
rapporterna alltid innehallit ett avsnitt om de skyddande effekterna av mattlig
alkoholkonsumtion. Tidigare, i april 2018, publicerades en annan, tongivande stor
sammanstallning i Lancet, https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-
6736(18)30134-X/fulltext. Huvudresultaten var dven har att den totala dédligheten 6kade med
stigande alkoholkonsumtion. Dértill noterades dkande risker for alla former av hjart-
kérlsjukdomar utom for insjuknande i hjartinfarkt. For dodlig hjartinfarkt ses dock ingen
skyddande effekt. Den kritik som ett vdxande antal forskare riktat mot metodiken i de tidigare
studier som visat pa skyddande effekter av mattligt drickande har nu fatt vaxande genomslag
och uppmérksamhet.

Under 2018 kom ocksa Varldshélsoorganisationen, WHO:s senaste alkoholrapport: Global
status report on alcohol and health 2018. Rapporten ar en imponerande sammanstallning av
data fran hela varlden. En viktig iakttagelse ar att man nu ser kande alkoholkonsumtion och
okande alkoholproblem i manga ekonomiska tillvaxtlander. | manga av dessa saknas
beredskap for att hantera detta. Grundldggande statistik om alkoholrelaterad sjuklighet och
dadlighet saknas, alkoholpolitiska styrmedel anvénds inte, ibland da opinionsstdd for dessa
inte finns. Likasa saknas systematiska insatser for prevention och behandling. Fragan &r om
dessa lander ska behdva genomga samma negativa utveckling som de nuvarande
hdginkomstldnderna innan beslutsfattarna vaknar.

| vart eget land har vi aven under 2018 kunnat se att den restriktiva alkoholpolitiken, hur
framgangsrik den an varit for folkhalsa och valfard, standigt ar ifragasatt. Fa vagar visserligen
offentligt ifrdgasatta exempelvis Systembolagets betydelse for att begrénsa alkoholskador.
Daremot ses mer forsatliga forsok att underminera alkoholmonopolet, fr.a. genom forslag om
gardsforsaljning men ocksa daligt reglerad Internetforsaljning. Detta ar exempel pa att det
aven fortsattningsvis behdvs motkrafter for att forsvara folkhalsointresset inom
alkoholomradet.

Styrelsen/

Sven Andréasson


https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(18)31310-2/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(18)30134-X/fulltext
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(18)30134-X/fulltext

